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MESSAGE
PRINCIPAL’S

Dear parents and students,

Let me start by saying a big thanks to you dear parents for taking your
time and being present here on the Back to School Night this week. Your
attendance was crucial and will certainly help us improve your learning
experience and outcomes in the future.

The meeting was a great opportunity for us to meet the parents of our
beloved students. This social event was also aiming to help students and
parents know the teachers, understand policies, and learn more about
other learning strategies.

Rest assured that we are working closely with you to be a helping hand for
our students in their educational learning to travel with them as a true
inspiration.

Looking forward to seeing you again in more productive meetings this
academic year.

Sincerely,



KEEPING YOU  UPDATED
Our recent KG ‘back to school’ day was a success! Over two
days, parents joined their KG children for a session in our
classrooms, and the experience was heartwarming. 

This event allowed
families to engage in
their child's learning
journey, and the
positive response was
overwhelming. For
those who couldn't
attend this time, we're
excited to announce
that we'll be repeating
this event next term. 

SMS is welcoming all students at 7:15 am to
participate in Literacy interventions. Please
feel free to drop your child off at 7:15am and
allow us to provide some additional ELA
instruction. We look forward to seeing you
nice and early on Monday!

NOTICE



For Always:
Being on time
Helping in the
Hallways/breaks
Being Creative
Always smiling 

SMS  Science Teacher

ALAA SALEH

TAMIM MAHER - 6B3

AHMAD MOHAMMAD
ALBALOOSHI - 12B1

STUDENTS’ AND STAFF
RECOGNITION

GIRLS :

HAMDA AHMAD
-8G1

MUNAIRA SUHAIL -
12G1



Fall MAP assessments begin on October 9, 2023.
Post Unit Assessments begin on October 9, 2023 and
continue to October 20, 2023.
Exact Path Usage at home should be 20 minutes per
subject each week.
Students should come to school and be ready to learn
at 7:45am.

1.
2.

3.

4.

SMS TEACHING &
LEARNING

Important dates for October!

Parents Teacher Conference
We are glad to announce having our first Parents'
Conference on the 5th 6th of October. Please access
your child’s Google classroom or ClassDojo and click
on the schedule link to book a slot on the teacher’s
calendar. 
No classes for the students on these days
Don't forget to bring your child with you.
Please be mindful of your scheduled conference time.



EVENTS AND ACTIVITIES
HIGHLIGHTS

Prophet Mohammad’s BD

The Prophet’s birthday, or
Mawlid al-nabi, was
celebrated in a variety of
ways across SMS. The
elementary section recited
mawlid poems and
participated in different
performances. 

"Life is better in a world where peace exists".
On September 21st SMS family wore white and
celebrated World Peace Day. The celebration
was for all grade levels from KG-12. English
and Islamic departments organized activities
that emphasized the importance of peace in
the world. Everyone got a chance to express
their understanding of peace, read more
about peace makers in history, and linked this
concept to the UAE and its peaceful culture.

What happens on World Ozone Day?
In 1994, the United Nations General
Assembly proclaimed 16th of
September the International Day for
the Preservation of the Ozone Layer,
The science department at SMS will
spread awareness about the Ozone
depletion during the science classes.

Ozone Day

World Peace Day



PLANTING THE
SEEDS OF
KNOWLEDGE

Aiming to increase exposure to
outdoor and environmental
education.



We have another exciting announcement! Over
the next two weeks, we will be launching our
new SMS House System. All K-12 students will
be placed in a house. Houses will work together
to compete compete against each other.
Students can earn points for their houses with
good attendance, good behavior, community
involvement and practicing SMS Values.

Our Student Council “Leadership
Unleashed” Rally was a huge
success. All of the candidates did
an amazing job presenting their
ideas to their peers and
campaigning for votes. Next
week we will announce our
winning candidates. The Council
members will work as the voice
of the student body to bring
ideas to life. Under the guidance
of Ms. Leanna, Ms. Jash (High
School Boys), Ms. Alaa (Middle
School Boys), Ms. Naz (High
School Girls) and Ms. Hassnaa
(Middle School Girls), the Council
members will organize events
and activities that will promote
engagement and community at
SMS. 

THE
WELLBEING CORNER

House Camel 
House Scorpion
House Oryx 
House Falcon 

The teachers voted and the
four houses to be named
after UAE animals and along
with our school mascot, the
SMS Stallions. The four SMS
Houses will be: 



“Together we rise, united we thrive.”
Students today, leaders tomorrow.
Lead with kindness, inspire with
actions.”

Organizing events and activities 
Addressing student concerns 
Solving problems 
Bringing ideas to life 

Student council members work for the student body to
represent their peers by:



STUDENTS WRITTEN
SECTION

 Every country in the world wants to have and practice peace and
respect because it is an important human right. If you want to
know why let me tell you by providing two reasons why peace is an
essential aspect of our lives.

There are so many benefits of having peace within a country. It will
help the economy, education, government, and much more. Not
only that but it will also be one of the most successful countries in
the world, for example, the UAE is one of the safest countries
where there is no issue with peace or instability, which we are all
grateful for. Everyone has their rights, and no difference between
males and females, everyone is equal here.

Spreading Peace



IT’S YOUR
CHANCE TO
SHINE

Exciting News: Extra-
Curricular Sports Season
Begins

SMS are forming sports teams!
You can easily be a member of
the team and join the
tournaments soon by
attending the tryouts as shown
in the poster. What are you
waiting for? Join the team
NOOOW

KEEP MOVING!



Every year the world celebrates world
heart day on 29th September to raise the
awareness of heart health, heart
diseases and how to prevent them.

WORLD HEART
DAY

YOUR HEALTH 
MATTERS

Eat a healthy and balanced diet. A healthy diet should include
a wide variety of fresh foods, including plenty of fruit and
vegetables (at least five portions every day), whole grains,
nuts and foods low in saturated fats, sugars and salt. and
drink lots of water!
Exercise regularly. It only takes 30 minutes of moderate-
intensity physical activity, five days a week, to improve and
maintain your health. 
Maintain a healthy body weight. 
Avoid tobacco use. Avoid smoke-filled environments:
exposure to second-hand smoke significantly increases the
risk of heart attack. All forms of tobacco are harmful, and
there is no safe level of exposure to tobacco. 

What can we do to lower our risk of Cardiovascular Disease?



WORLD HEART
DAY

YOUR HEALTH 
MATTERS

Manage stress. Stress can cause the arteries to tighten,
which can increase the risk of heart disease, especially in
women. Exercising, deep breathing, relaxing your muscles
and making time for the things you love are some things
you can do to help manage your stress levels.
Know your numbers. Knowing your numbers is an important
part of keeping your heart healthy. Checking your blood
pressure, cholesterol levels and blood sugar levels on a
regular basis is important to help determine and control
your risk of developing cardiovascular disease.



DOWNLOAD
THE BOOK TO
KNOW MORE

THIS WEEK’S PICKS

Aligning with Prophet
Mohammad’s Birthday, we
have chosen this book for you
to read from Islamic affairs &
charitable activities
department. 



Photo Album
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Class activities

Ozone Day

Prophet Mohammed's BD



نشرة المدرسة

العدد الثاني، 28 سبتمبر 2023

نتعلم لنصل الأفق!

مدرسة المهارات الحديثة



رسالة من مديرة المدرسة

أعزائي أولياء الأمور والطلاب،

اسمحوا لي أن أبدأ بشكركم جميعاً لحضوركم اجتماع العودة إلى المدرسة هذا الأسبوع. لقد كان

حضوركم بالغ الأهمية وسيساعدنا بالتأكيد على تحسين العملية التعليمية في المستقبل.

كان الاجتماع فرصة رائعة لنا للقاء أولياء أمور طلابنا الأحباء كما أنه كان يهدف إلى مساعدة الطلاب

على التعرف على المعلمين وفهم السياسات ومعرفة المزيد عن استراتيجيات التعلم.

تأكدوا من أننا نعمل معكم لنمد يد العون لطلابنا لنكون مصدر إلهام حقيقي لهم.

نتطلع إلى رؤيتكم مرة أخرى في اجتماعات أكثر إنتاجية هذا العام الدراسي.

مع كامل التقدير،



ا! على مدار يومين، انضم لقد كان اجتماع "العودة إلى المدرسة" الأخير في رياض الأطفال ناجحً

أولياء الأمور إلى أطفالهم لحضور الحصص والدروس في فصولنا الدراسية، وكانت التجربة رائعة.

كانت هذه الفعالية فرصة ليشارك أولياء

الأمور أطفالهم في العملية التعليمية

وكانت ردود الأفعال إيجابية. بالنسبة لمن

لم يتمكن من الحضور هذه المرة، يسعدنا

أن نعلن أننا سنكرر هذا الاجتماع في

الفصل القادم.

لنُبقيكم على اطلاع

رياض الأطفال للصف الخامس

ترحب مدرستنا بجميع الطلاب الساعة 7:15 صباحًا

للمشاركة في حوارات محو الأمية. لا تترددوا من

توصيل طفلكم الساعة 7:15 صباحًا والسماح لنا

بتقديم بعض التعليمات الإضافية لهم لنثري

معلوماتهم. نحن نتطلع إلى رؤيتكم مبكراً يوم الاثنين!

تنويه!!



دائماً تصل على الوقت 

تساعد الطلاب والموظفين في الممرات 

مبدعة دائماً

مبتسمة 

مدرسة علوم: تتميز الأستاذة آلاء بأنها

ح ل ا ص ء  ا ل آ

6 B 3  - ر  ه ا م م  ي م ت

1 2 B 1  - ي  ش و ل ب ل ا د  م ح م د  م ح أ

: ت ا ن ب ل ا م  س ق

8 G 1 - د م ح أ ة  د م ح

1 2 G 1  - ل  ي ه س ة  ر ي ن م

تقدير الطلاب والموظفين



تبدأ اختبارات ال MAP الخريفية في 9 أكتوبر 2023.

تبدأ اختبارات ال Post Unit في 9 أكتوبر 2023 وتستمر حتى 20 أكتوبر 2023.

على الطلاب استخدام منصة Exact Path في المنزل 20 دقيقة لكل مادة كل

أسبوع.

ا. يجب على الطلاب الحضور إلى المدرسة والاستعداد للتعلم الساعة 7:45 صباحً

.1

.2

.3

.4

أهم التواريخ لشهر أكتوبر

النظم التعليمية بالمهارات

اجتماع أولياء الأمور

يسعدنا أن نعلن عن عقد أول اجتماع لأولياء الأمور في الخامس والسادس من

أكتوبر. يرجى زيارة Google كلاسروم الخاص بطفلك أو ClassDojo والنقر على

رابط الجدول الزمني لحجز موعد على تقويم المعلم.

لا توجد دروس للطلاب في هذه الأيام

لا تنسى أن تحضر طفلك معك.

يرجى الانتباه إلى وقت الاجتماع لتجنب تفويت الموعد.



المولد النبوي

تم الاحتفال بعيد المولد النبوي بعدة

طرق بالمدرسة. الاحتفالات بقسم

الابتدائي كانت من خلال إلقاء قصائد

والمشاركة في عروض مختلفة.

"الحياة تبدو أفضل في عالم يسوده السلام".

 في 21 سبتمبر ، ارتدت عائلة المدر﻿سة اللون الأبيض واحتفلت

بيوم السلام العالمي. كان الاحتفال لجميع المراحل الدراسية من

KG-12.  حصل الجميع على فرصة للتعبير عن فهمهم للسلام ،

وقراءة المزيد عن صانعي السلام في التاريخ ، وربط هذا المفهوم

مارات العربية المتحدة وثقافتها السلمية. بدولة الإ

قام قسم العلوم بالمدرسة بنشر الوعي حول أهمية الحفاظ

على طبقة الأوزون بالأرض. أشرك معلمو المادة طلابهم

في عدد كبير من الأنشطة لضمان فهم أخطار ثقب الأوزون

والممارسات اليومية الخاطئة بهذا الشأن. ذلك وبجانب

قيامهم بفعاليات الزراعة التي استمتع بها طلاب الابتدائي

ورياض الأطفال.

يوم الحفاظ على طبقة الأوزون

يوم السلام العالمي

أهم الفعاليات



نزرع بذور المعرفة

نهدف إلى تعليم الطلاب في بيئة إبداعية

خارج جدران الفصول لنعزز  مهاراتهم.



لدينا إعلان آخر! خلال الأسبوعين المقبلين، سنطلق نظاماً

جديداً سيقوم بوضع جميع طلاب مرحلة الروضة وحتى الصف

ا للتنافس الثاني عشر في مجموعات. ستعمل المجموعات معً

ضد بعضها البعض.

يمكن للطلاب كسب نقاط مقابل المجموعة الملتحقين بها من

خلال الحضور، السلوك، المشاركة المجتمعية وممارسة قيم

المهارات.

كان لاجتماع مجلس الطلبة الأول أثراً كبيراً

بدعم حملة "إطلاق العنان للقيادة" لدى جميع

طلاب المهارات. لقد قام جميع المرشحين  في

تقديم أفكارهم إلى أقرانهم والقيام بحملات

من أجل الحصول على الأصوات. في الأسبوع

القادم سنعلن عن المرشحين الفائزين. سيعمل

أعضاء المجلس كصوت للهيئة الطلابية لتطبيق

أفكار أصدقائهم وزملائهم على أرض الواقع.

مسؤولي القسم هم المعلمات ليانا، جاش،  آلاء،

ناز، وحسناء.  سيقوم أعضاء المجلس بتنظيم

فعاليات وأنشطة التي من شأنها تعزيز المشاركة

عبر المجتمع المدرسي.

الجمل 

العقرب

المها

الصقر

قام المعلمون بالتصويت وتسمية

المجموعات الأربعة بأسماء حيوانات

مارات العربية المتحدة على دولة الإ

النحو التالي:

دليلك نحو الرفاهية



ا نرتقي، متحدين نزدهر. طلاب اليوم قادة معً

الغد. كن قائداً  وألهم من حولك بأفعالك."

تنظيم الفعاليات والأنشطة

معالجة مخاوف الطلاب

حل المشاكل

تحويل الأفكار لخطط مطبقة

: ل ا ل خ ن  م م  ه ن ا ر ق أ ل  ي ث م ت ب ب  ا ل ط ل ا س  ل ج م ء  ا ض ع أ ل  م ع ي

 

دليلك نحو الرفاهية

ماذا نفعل؟



فرصتك لتتميز!

أخبار رائعة: بدء الموسم الرياضي

بدأ قسم التربية البدنية بتشكيل الفرق

الرياضية! يمكنك بسهولة أن تصبح

ا في الفريق وتنضم إلى البطولات عضوً

قريبًا من خلال حضور الجلسات التجريبية

كما هو موضح في الملصق. ماذا تنتظر؟

انضم إلى الفريق الآن!

يلَا رياضة!



يحتفل العالم كل عام باليوم العالمي للقلب في 29 سبتمبر

لرفع مستوى الوعي بصحة القلب وأمراض القلب وكيفية

الوقاية منها.

يوم القلب العالمي

تناول نظام غذائي صحي ومتوازن. يجب أن يتضمن النظام الغذائي الصحي مجموعة

واسعة من الأطعمة الطازجة، بما في ذلك الكثير من الفواكه والخضروات )خمس حصص

على الأقل يوميًا(، والحبوب الكاملة، والمكسرات، والأطعمة منخفضة الدهون المشبعة

والسكريات والملح. وشرب الكثير من الماء!

التمرن بانتظام. يستغرق الأمر 30 دقيقة فقط من النشاط البدني متوسط ​​الشدة، خمسة

أيام في الأسبوع، لتحسين صحتك والحفاظ عليها.

الحفاظ على وزن صحي للجسم.

تجنب استخدام التبغ. تجنب البيئات المليئة بالدخان: التعرض للتدخين السلبي يزيد

صابة بالنوبات القلبية. جميع أشكال التبغ ضارة، ولا يوجد مستوى بشكل كبير من خطر الإ

آمن للتعرض للتبغ.

صابة بأمراض القلب والأوعية الدموية؟ ماذا يمكننا أن نفعل لتقليل خطر الإ

صحتك

تهمنا



السيطرة على التوتر. يمكن أن يؤدي التوتر إلى تضيق الشرايين، مما قد يزيد من خطر

صابة بأمراض القلب، خاصة عند النساء. إن ممارسة التمارين الرياضية والتنفس الإ

العميق وإرخاء عضلاتك وتخصيص الوقت للأشياء التي تحبها هي بعض الأشياء التي

يمكنك القيام بها للمساعدة في إدارة مستويات التوتر لديك.

ا من الحفاظ على صحة قلبك. يعد تعرف على أرقامك. تعد معرفة أرقامك جزءًا مهمً

فحص ضغط الدم ومستويات الكوليسترول ومستويات السكر في الدم بشكل منتظم

صابة بأمراض القلب والأوعية الدموية ا للمساعدة في تحديد خطر الإ أمرًا مهمً

والسيطرة عليها.

صحتك

تهمنا

يوم القلب العالمي



لقراءة الكتاب
بالكامل، قوموا

بتحميله عبر مسح

الرمز

ختاراتنا هذا الأسبوع مُ

تزامناً مع المولد النبوي الشريف،

اخترنا لكم هذا الكتاب لقراءته من

سلامية والعمل دائرة الشؤون الإ

الخيري

https://www.iacad.gov.ae/


ألبوم الصور

يوم الأوزون

اجتماع العودة للمدارس

اجتماع العودة للمدارس

المولد النبوي

أنشطة صفية

اجتماع العودة للمدارس


